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Parlare in pubblico può essere un compito arduo per molti e la paura ad esso associata non è rara. Che tu sia un professionista esperto o uno studente che tiene una presentazione in classe, acquisire fiducia nel parlare in pubblico è un processo graduale. In questa guida esploreremo suggerimenti pratici e tecniche per aiutarti a superare l’ansia e diventare un oratore più sicuro.




 (altro…)		


					Pubblicato in:
blog


		

	



										
					Maggio 29, 2023Dicembre 4, 2023				


				
					
						Galateo teatrale: Consigli per essere un pubblico rispettoso					
				

			

					


					
[image: Galateo teatrale: Consigli per essere un pubblico rispettoso]




Entrare in un teatro è come entrare in un regno magico dove le storie prendono vita attraverso l’arte dello spettacolo. In qualità di spettatori, è essenziale accettare il nostro ruolo e contribuire all’esperienza complessiva praticando un buon galateo teatrale. Attenendoci ad alcune semplici linee guida, possiamo garantire un ambiente rispettoso e piacevole per tutti i partecipanti. In questo articolo esploreremo dieci preziosi consigli per essere un pubblico rispettoso, sottolineando l’importanza del galateo nel migliorare l’esperienza teatrale.
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Quando finalmente abbiamo preso la decisione definitiva di dedicarci anima e corpo alla professione di attore, ci troviamo con quest’altro dilemma esistenziale che a volte ci blocca e non ci permette di andare avanti.




Un’idea che di solito combatte molto nella nostra testa è il fatto che al giorno d’oggi i film mature porno pagano molto bene, molto meglio di qualsiasi attore di teatro.
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La recitazione è una delle più antiche espressioni artistiche dell’umanità. Storicamente, la sua origine risale all’antica Grecia (intorno all’anno 534 A.C.).




Qualche centinaio di anni dopo, quest’arte sarebbe stata professionalizzata nel continente europeo durante il XVI secolo, nella nostra Italia per essere più precisi, con la comparsa delle prime compagnie teatrali di commedia dell’arte.
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Nella prima metà del XX secolo, si poteva essere arrestati per aver messo in scena una commedia gay.
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I teatri potevano essere carichi e rivelare il tutto esaurito, ma questo non impediva che venissero chiusi per materiale “xxx“.
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Gli abiti e i vestiti lunghi di solito non sono inclusi nella valigia di coloro che intendono viaggiare in Europa. Con un viaggio a Budapest, Vienna e Praga previsto per maggio, Rosemari ha incluso alcuni spettacoli musicali nel suo itinerario e chiede: è necessario un abito formale per assistere a concerti e opere?
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Cris ha avuto la stessa domanda a dicembre, e le risposte dei lettori sono state fantastiche. Soprattutto Fabio, che è andato alla Staatsoper di Vienna in jeans:




 Leggi tutto		


					Pubblicato in:
blog


		

	



										
					Febbraio 16, 2021Marzo 1, 2021				


				
					
						Dieci buone ragioni per andare sempre a teatro					
				

			

					


					
Oltre ad essere fondamentale per la formazione dei bambini e degli adolescenti, è un programma che diverte, emoziona, unisce la famiglia e gli amici e sviluppa anche il senso critico e la creatività
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Prima che tu mi dica che non ti piace andare a teatro, volevo invitarti. Ho preparato una breve lista, anche di base, con alcuni suggerimenti che possono, improvvisamente, cambiare i vostri concetti.
Vai via?
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